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ПСИХОЛОГИЯ 

 

В программе дисциплины «Психология» отражены методологические основы 
психологии как науки, ее место в системе естественнонаучного и гуманитарного знания. 

Рассмотрены вопросы о предмете, методах, структуре психологического знания. 
Охарактеризованы основные школы, направления, парадигмы исследования в историко-

психологическом и современном контексте. Представлены основные феномены, 
эксперименты, закономерности функционирования психики с учетом генетического аспекта 
(онто-, фило-, социогенез). Освещены основные подходы к решению психофизиологической 

проблемы; пониманию и изучению личности; рассмотрены особенности функционирования 
личности в группе. Отражены основные теории и эксперименты в изучении регуляторных и 

познавательных процессов. Рассматриваются вопросы соотношения языка и сознания, 
мышления и речи в контексте развития культуры. 

 

Цель курса психологии – формирование целостного научного представления о психике 
в системе естественнонаучного и гуманитарного знания; фундаментальная подготовка в 

области общей психологии, усвоение базовых теоретических знаний для эффективного 
решения прикладных профессиональных задач. 

Данную цель реализуют следующие задачи: 

- знакомство с теоретическими проблемами, а также классическими и современными 
подходами к их решению, представленными в различных направлениях общей психологии ;  

- усвоение основных терминов и понятий, классификаций, теорий, фактов, 
закономерностей, методов и методик исследований, разрабатываемых в общей психологии; 

- ознакомление с основными фактами, экспериментами, закономерностями 

функционирования психики в аспекте получаемой специальности. 
 

«Психология» - объем курса – 72 часа, 2 зачетные единицы, в том числе 36 часов – 
аудиторная нагрузка, из которых – 36 лекционных часов, 36 часов – самостоятельная работа 
студентов.  

 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

Формы текущего контроля 

успеваемости 

Форма промежуточной 

аттестации 

1 Психология как наука Самостоятельная письменная 
работа 

2 Предмет психологии и его развитие в различных 

научных школах 

Письменная контрольная 

работа 

3 Психика и организм Тест 

4 Основы психологии личности Контрольные вопросы 

5 Регулятивные процессы Тест 

6 Познавательные процессы Контрольные вопросы 

7 Психология  творчества Творческая работа 

  Зачет 

 

 


